Mozgassériiltek Mezokovesdi Egyesiilete

Mozgassériiltek Mezokovesdi Egyesiilete Kiildottkozgyiilés

| Egyesiiletiink székhazaban éves
W kozgylilését 2024. majus 02-4n tartotta |
meg. Elbucsuztattuk a kdézelmultban
elhunyt Feligyelé Bizottsagunk elnokét
Fiigedi Istvant. A 2023-as évrol szolo
d°  mérleg, kozhasznlisagi jelentés, feliigyels 3
b1zottsag beszamold és a 2024-es terv ismertetését kdvetben a kildottkozgytlés egyhangu
szavazassal elfogadta a beszamolokat. A kozgytilésen nagy szdmban megjelent kiildotteknek
koszonjiik a részvételt!
Fotd: Olyiis Piroska - koszonjiik.

Edelényi kirandulas

A Mozgasserultek Mezokovesdi Egyesiilete Természetgyogyasz klub 2024.05.15-én
Debrecenbe kirandulast szervezett. Az edelényi kastély hazank egyik
legjelentosebb, 300 éves barokk épililetegyiittese, unikalitasa az a
szemet gyonyorkodtetd rokoko falképsorozat, mely Kozép-Eurépaban
egyediilalld6 médon maradt meg. Az udvart a jelenlegi formdjaban
1910-13-ban  alakitottak ki. A  kastély
. féhomlokzata az italiai barokk palotakat idézi,
a két sz¢lsé torony viszont a kozép-eurdpai és magyarorszagi kora-
ujkori varépitészetre utal. Kincses Héazat is meglatogattuk, ami a
Bdédva folyd mentén fellelhetd épitészeti értékeket valamint a novény-
és €élovilag ritka csodait interaktiv modon mutatta be. Kiilonlegessége
az a 3D-s kisfilm, mely a barlangvilag szépségeit tarta elénk.
Nagyszer(l napot toltottek egylitt, csodalatos helyszineket latogattak, j6 hangulatban, kedves
baratok tarsasagaban. A klub tagsdga nevében koszonetemet fejezem ki a szervezOknek:
Bartokné Bojtor Juditnak, Karacsony Sandorné Evanak és Burunkainé Lazar Katinak.



https://www.facebook.com/profile.php?id=100066941102783&__cft__%5b0%5d=AZV4SoOz5on2L9Lrreb47odf2aXBLqUalCrnb3vR245xFK2OVmF6Di9qaK-Af7GUNkF2ESy_XZTWI8vYi717mm_WemWsuc-5fgYgcKrVyhuldVpPm6Gd5BgMN1KzZh5ffWnYtzq8HJ20RpxPGvnSdLOf5f0RH-ALAS6ut256N_4cin27Xlm394BF0EB3CZiCCW4xgYYfm_ajj04CzGND5ji_eMT0GkPrh2mA7hxIUnqzxQ&__tn__=-UC%2CP-y-R
https://www.webbeteg.hu/cikkek/egeszseges/14004/a-mezfogyasztas-jotekony-hatasai
https://www.webbeteg.hu/cikkek/egeszseges/14004/a-mezfogyasztas-jotekony-hatasai

Az SM fovarosa ezuttal Eger volt

Sclerosis | |
Multiplex
Vilagnap

Eger adott otthont a Sclerosis Multiplex Vildgnap hazai kdzponti rendezvényének majus 25-én.
A 25 éves Magyar Sclerosis Multiplexes Betegekért Alapitvany altal szervezett SM Vilagnap
kiildetése az SM betegségrol valod ismeretterjesztés és parbeszéd, a betegek és csaladjaik
tudatossaganak novelése, az egészséget szolgald életmod
tdmogatasa, a civil kozosség erdsitése. Cél, hogy a tarsadalom
tobbet tudjon az SM betegekrdl, a betegek pedig tobbet tudjanak
sajat betegségiikrdl, lehetdségeikrdl, egymasrol. Az SM Vilagnap
szakmai  programjanak  Osszeallitdsaban a  Magyar
Neuroimmunologiai Tarsasdg (MANIT) is részt vett, az
orvostarsasagot dr. Csépany Tiinde elndkségi tag, korabbi elndk
képviselte, aki eldadasaban kozérthetd attekintést is adott a
MANIT uj szakmai ajanlasarol.

. Az egész napos programra, melynek a Hotel Eger adott otthont,
rengetegen érkeztek, akik meghallgattak az eldadasokat, majd részt vettek
a kiegészité programokon is, mint a varosnézés és az Erseki Palota
meglatogatasa. A sclerosis multiplex az agyat és az idegrendszert
megtamadd autoimmun betegség. Rendszerint fiatalkorban jelentkezik,
gyogyithatatlan. A betegek sorsa és kilatasai azon mulnak, hogy az
idegrendszer mely részei és milyen litemben kéarosodnak. A lehetd
legkorabbi felismerés és hatékony kezelés noveli a betegek esélyét, hogy
tobb évtizedes tdvlatban is kordaban lehessen tartani a maskiilonben

Y . . rokkantsagot,  kiszolgaltatottsagot ~ okozni  képes  betegséget.
Magyarorszagon mlntegy 10 ezer SM beteg €l, a csaladtagokkal egyiitt legalabb 30-40 ezer
ember életét befolyasolja a betegség.




